
 

 

パパパパパパパパがががが楽楽楽楽しむしむしむしむ子育子育子育子育てててて講講講講座座座座    
～家族とのコミュニケーションと子どもとの遊び方～ 

 

今しかない子どもとの時間を楽しいものにするために、家族からお父さんに求められ

ていることとは…。子どもやママとより楽しく過ごすためのノウハウについて、楽しく

学んでみませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 
 

 

 

★ 申し込みは生涯学習センターゆとろぎへ 

電話 042042042042----575757570000----0707070707070707（（（（月曜月曜月曜月曜をををを除除除除くくくく 9:009:009:009:00～～～～17:0017:0017:0017:00）））） 

 

★ 問い合わせ：生涯学習センターゆとろぎ  042-570-0707    

羽村市子ども家庭支援センター 042-578-2882 

                                 (土日を除く 8:30～17:00) 

    

日時日時日時日時：（：（：（：（１１１１日目日目日目日目））））平成平成平成平成 2222３３３３年年年年２２２２月月月月２０２０２０２０日日日日（（（（日日日日））））    

        講師講師講師講師：：：：矢森矢森矢森矢森    裕章裕章裕章裕章    氏氏氏氏 （認定心理療法士） 

   ＊講義「家族との効果的なコミュニケーションについて」など 

            （（（（２２２２日目日目日目日目））））平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年２２２２月月月月２７２７２７２７日日日日（（（（日日日日））））    

            講師講師講師講師：：：：男性保育士の会「「「「ホップホップホップホップのののの会会会会」」」」所属保育士 

    ＊子どもと一緒に参加して楽しく遊びを実践します♪    

      時間はいずれも 10:00～12:00 

場所場所場所場所：：：：生涯学習生涯学習生涯学習生涯学習センターセンターセンターセンターゆとろぎゆとろぎゆとろぎゆとろぎ 2222 階階階階    講座室講座室講座室講座室１１１１ 

定員定員定員定員：：：：先着先着先着先着 20202020 名名名名（3 歳までの子どもを持つパパ） 

 ＊2 日目は 1 日目に参加されたパパと 3 歳までの子どもを含む家族 20 組  

一時一時一時一時保育保育保育保育ありありありあり（申し込みは 2/12 まで。先着順で受付。） 

 ＊対象は 1 歳半～未就学児 

参加無料参加無料参加無料参加無料    



 矢森裕章氏は、心理カウンセラーとして「メンタルケアサロン エ

ールブランジュ」の代表を務める傍ら、メンタルヘルスやコミュニケ

ーションに関するセミナー講師として活躍中。 

  

「ホップの会」は、市内私立保育園に在籍する男性保育士で構成され

る有志団体。羽村市保育展でのコンサートのほか、市内で子供向けミ

ニコンサートなどのボランティア活動をおこなっている。 

 

 

 

★ 講師紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★ 会場案内 

JR 青梅線羽村駅東口下車 徒歩８分 

羽村市緑ヶ丘 1-11-5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


