
子育てママパパ講座 2012 年度№1 

 

 

 

～自分にご褒美・・癒しのアロマ活用法で生活に潤いを～ 

アロマオイルで化粧水とボディジェル作ります。 

アロマについてのお話しも聞き、生活に役立つ活用法を学びます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

� 持持持持ちちちち物物物物 エプロン・手ふきタオル・筆記用具 

� 定定定定    員員員員 ２５名 （申込み多数の場合は抽選） 

（妊娠初期５か月までの方は参加できません） 

（ママパパ講座は中学生までのお子さんをお持ちの方対象） 

� 申申申申しししし込込込込みみみみ 往復はがきに、住所・氏名・年齢・電話番号・ 

  保育利用希望の有無（有の場合はお子さんの人数・年齢）と、 

  「アロマの活用術」受講希望と明記して、5 月 10 日（木）までに 

ゆとろぎへお送り下さい。（窓口で直接申込む場合は、返信用に官製はがき

を１枚お持ち下さい。） 

� 保育保育保育保育    １歳半～就学前のお子さん １回５００円（おやつ代含む）  

  保育室定員１５名（応募多数の場合は抽選） 

 

 

主催 ： 羽村市教育委員会  

企画運営 ： ゆとろぎ協働事業運営市民の会 

保育保育保育保育ありますありますありますあります    

アロマの活用術 

日 程 ＊ ５月２４日・３１日（木）（全 2 回） 

時 間 ＊ １０：００～１２：００ 

場 所 ＊ 生涯学習センターゆとろぎ 

創作室 １ （３階） 

参加費 ＊ ２，０００円（２回分） 
（講習費１，０００円 材料費１，０００円） 

講 師  ＊ 萱原 恵子氏 

     （日本アロマコーディネイター協会インストラクター） 


