
子育てママパパ講座2013年度№1 

 

 

 

 

 

 

「色」の持つ心理的効果を知り、気になる色から自分自身の今の気持ちをつか

み、明日の自分を探ります。 癒しの指描きパステルアート体験付き！！ 

日程＊5 月 21 日 28 日（全 2回 火曜日） 

時間＊10：00～12：00 

場所＊生涯学習センターゆとろぎ 創作室 1 

参加費＊500円 

（他にパステル代105円を予定していますが、初日に説明いたします） 

講師＊佐藤 恵子さん（カラーセラピスト） 

 

 

 

 

持ち物 ＊2 回目のパステルアートで使用：カッター、消しゴム、綿棒 

（お手持ちにあれば・・カッターマット、コットンパフ、パステル） 

定員 ＊20 名（申込み多数の場合は抽選） 

（ママパパ講座は中学生までのお子さんをお持ちの方対象） 

申し込み ＊往復はがきに、住所・氏名・年齢・電話番号・ 

保育利用希望の有無（有の場合はお子さんの人数・年齢）と、 

   「色でわかる今の気持ち」受講希望と明記して、5月 9日（木）までに 

ゆとろぎへお送り下さい。 

（窓口で直接申込む場合は、返信用に官製はがきを１枚お持ち下さい。） 

保育 ＊１歳半～就学前のお子さん １回５００円（おやつ代含む）  

保育室定員８名（応募多数の場合は抽選） 

 問い合わせ＊羽村市生涯学習センターゆとろぎ 

    〒205-0003 羽村市緑ヶ丘 1-11-5 ＴＥＬ042-570-0707 

主催：羽村市教育委員会  企画運営：ゆとろぎ協働事業運営市民の会 


